Irmeli Palmberg &r akademilektor i biologins och geografins didaktik samt docent i miljépedagogik vid Abo Akademi
Vasa i Finland. Hon &r projektledare bl.a. inom den nordiska baskunskapsforskningen.

Eila Jeronen &r universitetslektor i biologins och geografins didaktik samt docent i pedagogik vid Uleaborgs universitet
och Lapplands universitet i Finland.

Maria Svens &r forskarstuderande vid Abo Akademi Vasa i Finland och klasslérare vid Munknis lagstadieskola i Hel-
singfors i Finland.

Eija Yli-Panula &r lektor i biologins och geografins didaktik vid Abo universitet, Finland.
John Andersson &r lektor vid University College Sjeelland, Danmark.

Gunnar Jonsson ar universitetslektor vid Lulea tekniska universitet, Sverige.

IRMELI PALMBERG EIJAYLI-PANULA

Abo Akademi Vasa, Finland Abo universitet, Finland
irmeli.palmberg@abo.fi eijyli@utu.fi

EILA JERONEN JOHN ANDERSSON

Uledborgs universitet, Finland University College Sjeelland, Danmark
eila.jeronen@oulu.fi joa@ucsj.dk

MARIA SVENS GUNNAR JONSSON

Abo Akademi Vasa, Finland Lulea tekniska universitet, Sverige
msvens@abo.fi gunnar.jonsson@ltu.se

Blivande larares (ak 1-6) baskunskaper i
Danmark, Finland och Sverige — 1. Kunskaper
och uppfattningar om manniskans biologi

Abstract

Alarming trends in science in Nordic schools, indicating a diminishing interest among students, a lack
of knowledge and competence among teachers as well as a decreasing amount of science in teacher
education sparked this study of student teachers in Denmark, Finland and Sweden. This quantitative
and qualitative study of teacher students’ views of human biology made it clear that human biology
is seen as basic teacher knowledge by a majority of the students, in Finland in particular. The student
teachers’ level of knowledge in human biology is very low. They have difficulties in explaining basic
body functions, for example in relation to the human blood circulation system. They lack understand-
ing of how various body organs work together, a fact that makes teaching and pupil guidance more
difficult. Nordic teacher education should provide more time for diagnosing and developing student
teachers’ critical and scientific thinking skills as well as problem-based science teaching.

INLEDNING

Enligt de internationella undersékningarna TIMSS (Trends in International Mathematics and
Science Study) och PISA (Programme for International Student Assessment) dr nordiska 15-ariga
elevers naturvetenskapliga kunnande 6ver eller nira OECD-ldndernas medeltal. Finlands resultat
i den senaste PISA-undersokningen fran 2006 med betoning pd naturvetenskaper var betydligt
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bittre dn resultaten fran négot annat deltagande land (Arinen & Karjalainen, 2007). Finland har
dessutom visat en uppatgaende trend i alla PISA-métningar aren 2000, 2003 och 2006, medan
Sveriges trend i motsvarande undersokningar samt i TIMSS 1995, 2003 och 2007 visar en tydlig
nedatgédende trend. Danmarks och Norges resultat visar ingen klar trend, men béagge landernas
resultat blev under OECD-ldndernas medeltal i den senaste PISA-métningen (Skolverket, 2009).
Nair dessutom intresset for naturvetenskaperna i samma aldersgrupp i hela Norden har minskat
(Et Feelles Loft, 2008; Sjoberg & Schreiner, 2006), finns det anledning att undersoka orsakerna.
En svensk analys av ldrares uppfattningar om dmnesinnehall visar pa bristande kompetens och be-
horighet att undervisa i de naturorienterande &mnena hos ldrare i de ldagre arskurserna (Frandberg
& Bach, 2009). Samma géller de elevcentrerade arbetsmetoderna. Lirare antar ofta att eleven sjilv
kan uppticka naturvetenskapliga samband och skriva hypoteser utan att ha fatt ndgon teoretisk
bakgrund eller hjélp frin ldraren (Andrée, 2007; Lundin, 2007). En utbildning med god kvalitet
forutsétter att lararna har tillrdckliga kunskaper och fardigheter att utifran malen for utbildningen
planera och genomféra en meningsfull undervisning. For detta kravs savil d&mneskunskaper som
didaktisk kompetens (SOU, 2007).

Andelen naturvetenskaplig undervisning inom ldrarutbildningen for ldrare med inriktning mot
arskurserna 1-6, har under de senaste tio dren minskat i alla nordiska lander. I Danmark saknar
hilften av de ldrare som undervisar &mnet natur/teknik kompetens i naturvetenskapliga &mnen
(Danmarks Laererforening, 2010). De flesta ldarare for drskurserna 1-6 (klasslédrare) i Finland har
endast de obligatoriska 2 ECTS av hogskolebiologi i sin examen, medan lédget i Sverige 4r dannu
samre. Ddr undervisas detta &mne av en stor andel ldrare som saknar hogskolestudier i NO-d@mnen
(naturvetenskapligt orienterade &mnen) (Frandberg & Bach, 2009; Kérrqvist & Frandberg, 2008).
Forskningen visar att speciellt blivande larare for arskurserna 1-6 i allt lagre grad har den kunskap
och de firdigheter som behovs for att framgangsrikt kunna utova sitt yrke (Abell, 2007; Palmberg,
Jeronen & Yli-Panula, 2008; Palmberg & Svens, 2010; Rice, 2005). Missuppfattningar om natur-
vetenskapliga fenomen dr allménna och svéra att eliminera eftersom elever och lédrare oftast inte ar
medvetna om dem (Abu-Hola, 2004; Andersson, 2008; Clément, 2003; Palmberg, 2008; Palmberg
& Svens, 2010).

Intresse for ménniskans biologi finns i alla &ldrar. Av de tillfrdgade temaomriddena i PISA
2006 var méinniskans biologi det som mest intresserade OECD-ldndernas elever. Totalt 68
% ansdg omradet vara intressant (Arinen & Karjalainen, 2007). Flickor &r i allmédnhet mer in-
tresserade dn pojkar. Riddsla for sjukdomar, behovet att hjdlpa andra, erfarenheter och upple-
velser fran biologilektioner och biologildraren i skolan anses vara de viktigaste faktorerna som
paverkar intresset (Finke, Klee & Berck, 1998). Kunskap om egen anatomi och fysiologi upp-
levs som viktig dven av blivande ldrare (Palmberg & Svens, 2010). Temaomridet anses vara
viktigt och nyttigt for att kunna vélja hédlsosamma levnadsvanor, forstd nédringens och moti-
onens inverkan pa fysisk och psykisk hélsa (Andersson, 2008), men ocksa for att kunna gora
miljomedvetna val som beaktar naturen och naturresurserna (Palmberg & Svens, 2010).

Eftersom ldraren har en central roll i utvecklandet av elevernas naturvetenskapliga begrepp och
tinkande, dr det viktigt att undersoka blivande ldrares forkunskaper i och uppfattningar om
ménniskokroppen for att senast inom lararutbildningen kunna bearbeta eventuella missuppfatt-
ningar och kunskapsbrister. Syftet med denna understkning &r att med hjdlp av ett kvantitativt
kunskapstest och kvalitativa intervjuer diagnostiskt kartldgga blivande ldrares forstaelseniva be-
traffande ménniskans biologi. Med baskunskap avser vi sddan kunskap som ldarare behover for att
framgangsrikt kunna utova lararyrket. Lararen behdver med andra ord ha en helhetskunskap och
forstdelse om ménniskokroppens basfunktioner for att kunna hjélpa eleverna att n& de &mnesspe-
cifika laroplansmalen i temat. Lararen ska inneha en betydligt hogre kunskaps- och forstaelseniva
dn vad eleverna kommer att ha. Undersokningen &r en separat del av ett storre, pagdende nordiskt
projekt, dir lararstuderandes baskunskaper och naturvetenskapligt tinkande analyseras i syfte att
utveckla lararutbildningen i Norden.
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Skillnader i skolsystem och lararutbildning i Danmark, Finland och Sverige

En grundskola (folkeskole) omfattar savil foérskolan som arskurserna 1-9 i Danmark, Finland och
Sverige. De storsta skillnaderna mellan dessa landers skolsystem forekommer forst i den gymnasiala
utbildningen. Danmark har ett trearigt gymnasium, dér utbildningen borjar med ett gemensamt
grundforlopp som bl.a. inkluderar grunder i naturvetenskap (biologi, fysik, kemi, naturgeografi).
Efter ett halvt ars studier véljer eleverna ett av minst fyra erbjudna @mnesinriktade studiealternativ,
varav ett dr naturvetenskapligt (Undervisningsministeriet, 2008). Finland har ett nationellt, allmén-
bildande gymnasium, dir grundstrukturen &dr enligt en nationell, 6vergripande ldaroplan (Grunder-
na for gymnasiets laroplan, GGL, 2003). Naturvetenskapliga &mnen ingér som savél obligatoriska
amneskurser som valbara fordjupningskurser. Gymnasieskolan i Sverige bestar av nationella pro-
gram, specialutformade program och individuella program. Det finns totalt 17 nationella gymnasie-
program. Dessa innefattar alltid atta s.k. kdrndmnen, varav ett dr naturkunskap (Skolverket, 2006a).
De for alla obligatoriska gymnasiestudierna inkluderar naturvetenskap/naturkunskap i Danmark
och Sverige, medan de i Finland bestar av separata kurser i biologi, fysik, kemi och geografi.

Den danska ldrarutbildningen for ldrare i klasserna 1-9 (10) &r en fyradrig seminarieutbildning pa
kandidatniva (240 ECTS). I Finland och Sverige &r ldrarutbildningen forskningsbaserad och en
del av universitets- eller hogskoleutbildningen. I Finland leder den till magisterexamen efter fem ar
(300 ECTS), men i Sverige varierar den beroende pé niva och inriktning. Grundnivan i ldrarexa-
men i Sverige (SFS, 2007) omfattar 180-210 ECTS och ger kompetens for forskola, forskoleklass,
fritidshem och grundskolans tidigare ar. Fér en avancerad niva for grundskolans senare &r och
gymnasieskola behovs 240-330 ECTS. I Danmark och Sverige (for 4k 1-9) kan lararstuderandes
ingdngsniva vara lag, medan nivén i Finland anses vara relativt hog som en foljd av speciella
antagningsprov och ldararutbildningens popularitet. Ddremot har ldararutbildningen i Sverige och
Danmark 1ag status och laga intrddeskrav (Komparativt studium af de nordiske leereruddannelser,
2009; SOU, 2009). Bestimmelse angédende d@mneskunskap inom ldrarexamen finns klarast beskri-
vet i svensk hogskoleforordning, dir de studerande ska ”visa sddan kunskap i &mnen eller inom
dgmnesomraden som krévs for den verksamhet som utbildningen avser, inbegripet kunskap om
dmnets eller iamnesomradets vetenskapliga grund, och om relevanta metoder inom verksamheten
samt visa insikt om aktuella forskningsfrdgor” (SES, 2007, s. 3). Detta motsvarar innehallet i var
definition om baskunskap.

Vad laroplaner och 6vriga styrdokument i Norden betonar angaende ménniskans biologi

De styrdokument som skall ge ramarna for undervisningen i skolan har olika omfattning och
preciseringsgrad i de nordiska ldnderna. Danmark har ett flertal &mnesspecifika styrdokument,
dir bdde mal och innehdll preciseras. Det nyaste styrdokumentet for grundskolan, Feelles Mal
2009, omfattar nya mal och innehallsbeskrivningar for férskolan och reviderar darmed ”fagfor-
mal, slutmal, trinmal og leeseplaner for skolens fag og emner”. Undervisningen i gymnasiet styrs av
speciella vigledningar pa olika nivder inom &mnena. I Finland finns badde omfattningen och in-
nehallet preciserade i de nationella laroplanerna for grundskolan respektive gymnasiet, medan de
i Sverige beskrivs som allménna maél i ldroplanen, kompletterade med programmal och ytterligare
preciserade i separata kursplaner. Kunskap kommer till uttryck i olika former, sdsom fakta, for-
staelse, fardighet och fortrogenhet. De svenska nationella kursplanerna anses dock vara medvetet
formulerade med ett stort tolkningsutrymme, vilket gor innehallet svart att utldsa (Nystrom, 2007).

Malen for ménniskans biologi i de tre ldndernas styrdokument for gymnasiet och grundskolans
olika stadier anvinds i denna studie som grund till vad ldrarstuderande vintas kunna efter skolan
respektive vad de som ldrare bor kunna (se versikten i tabell 1). De danska mélen om ménniskans
biologi &r preciserade pa en mycket noggrannare niva dn vad som finns utskrivet i de finldindska
och svenska styrdokumenten. Dessutom omfattar de danska malen sambanden mellan de olika
organsystemen, betonar helhetsforstaelse och ger d&ven anvisningar om bade innehall och metoder
for att nd mélen. De finldndska ldroplanerna betonar kinnedom om enskilda organ pé alla stadier,
medan de svenska styrdokumenten fokuserar pa hur dessa organ fungerar tillsammans.
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Tabell 1. Kunskapsmdlen inom mdnniskans biologi enligt respektive lands styrdokument (1-10),
det vill sdga vad eleven skall kunna eller kinna till efter genomgdnget stadium.

Stadium

Danmark

Finland

Sverige

Gymnasium

Kanna till manniskans fysi-
ologi, versikt av kroppens
organsystem samt ett urval
av organsystemens uppbyg-
gnad och funktion’

Kanna till grunddragen
i manniskans anatomi?
Kunna redogéra for
huvuddragen i man-
niskocellens differen-
tieringsprocess samt
for vavnadernas och
organens byggnad och
for hur de fungerar3

Ha kunskap om regler-
ing av och samspel
mellan manniskans
organsystem.4

Kunna beskriva den
levande organismens
byggnad och funktion
fran molekylar niva till
organniva.s

Arskurs 7-9

(Efter 3k 9) kunna beskriva
och forklara vasentliga krop-
psfunktioner.®

(Efter 3k 8) Kunna beskriva
funktionerna och samman-
hangen mellan skelettet,
muskler, sinnen och nervsys-
tem, redogora for viktiga
funktioner hos inre organ
och deras inbordes samspel;
upptagning av naring och
energi; kanna till nerv- och
hormonsystem.®

(Efter ak 9) kunna
beskriva hur man-
niskans viktigaste
vavnader, organ och or-
gansystem ar uppbyg-
gda och deras funktion
i huvuddrag?

(Efter ak 9) ha kan-
nedom om den egna
kroppens organ och
organsystem samt hur
de fungerar tillsam-
mans®9

Arskurs 1-6

(Efter 3k 6) kunna beskriva
manniskans organsystem™
(Efter 3k 4) kunna beskriva
manniskans sinnen och
kroppsfunktioner™

(Efter 3k 2) kanna till man-
niskans sinnen och kunna
undersoka enkla kropps-
funktioner®

(Efter ak 6) kunna i
huvuddrag beskriva
manniskans byggnad
och livsfunktioner?
(Efter 3k 4) kunna
namnge manniskans
viktigaste kroppsdelar
och centrala livsfunk-
tioner?

(Efter ak s5) kanna till
viktiga organiden
egna kroppen och
deras funktion®®

Styrdokument

Vejledning 2008: Biologi
C-niva’;

Faelles Mal 2009: Bif; Faelles
M3l 2009: N/T™

GGL 2003 for alla?;
GGL 2003, valbar Big3;
GLGU 20047

Skolverket 2006a: Bi-B%;
Skolverket 2006a:
NK-B5;

Skolverket 20008
Skolverket2006b:
LPO9gg°
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KUNSKAP OCH MISSUPPFATTNINGAR OM MANNISKOKROPPEN

Tidigare forskning visar att savil elever som en del av deras ldrare har svérigheter att bilda en
helhetsuppfattning om ménniskans anatomi och fysiologi (Andersson, 2008; Andersson, Bach,
Olander & Zetterqvist, 2004; Reiss & Tunnicliffe, 2001; Reiss m.fl., 2002). Missuppfattningar ar
allménna redan hos blivande ldrare (Andersson, 2008; Palmberg m.fl., 2008; Palmberg & Svens,
2010). Enligt en nationell utvardering i Sverige (Frandberg & Bach, 2009) syns skillnaden mellan
ldarare som har och som inte har NO-dmnen i sin examen bést inom undervisning av delomradet
”Kroppens viktigaste struktur och funktion hos ménniskan”. Lararens egen forstaelse dr av 6ver-
ordnad betydelse for vad deras elever far for mojligheter att ldra sig (Helldén, Jonsson, Karlefors
& Vikstrém, 2010; Vikstrém, 2005).

Elevers kunskaper och missuppfattningar om manniskokroppen

Enligt TIMSS 2003 har 95 % av svenska 15-ariga elever en relativt 1dg kunskapsnivd om maén-
niskokroppen och om grundldggande fakta i biologi (Nystrom, 2007). Det finns ett stort antal
storre och mindre undersokningar fran olika ldnder, ddr elevers kunskaper om ménniskokrop-
pen undersokts med hjélp av teckningar, ofta kompletterade med forklarande texter, pastdenden,
flervalsfragor och intervjuer. Tyvarr gar det inte att jamfora resultaten, eftersom de ar utforda pa
manga olika sétt och har dessutom tolkats olika beroende pa kulturella skillnader. Resultaten har
speciellt paverkats av graden av exakthet i de instruktioner som getts i samband med undersoknin-
gen (Prokop, Fancoviova & Tunnicliffe, 2009). Nagra exempel och forsiktiga generaliseringar om
elevers kunskaper kan dock lyftas fram. Forskolelever och elever i 7-8 ars &lder kdnner fore sko-
lundervisningen till att hjarnan finns i huvudet och behovs for att kunna tédnka (Jeronen, Niemi-
talo, Jeronen & Korkeamiki, 2010; Oskarsdéttir, 2006). Elever i 10-12 ars alder forstar dessutom
att hjdrnan reglerar fysiologi och kinsloreaktioner (Lundin, 2007; Bartoszeck m.fl., 2008). Elever
i dldern 7-15 kénner bést till skelettet, matsméltnings- och andningsorganen och s@mst muskula-
turen, blodcirkulationssystemet och exkretionssystemet (Granklint Enochson, Helldén & Lindahl,
2008; Pojaghi, 1996; Reiss m.fl., 2002; Teixeira, 2000; Tunnicliffe, 2004).

Bristande forstielse och missuppfattningar finns i alla &dlderskategorier. Matsméltningsorgan be-
skrivs av barn i aldern 4-6 som ett tomt utrymme i magen, medan elever i dldern 8-10 forklarar
matsmaéltningssystemet som ett ror med olika avdelningar genom kroppen (Carvalho, Silva, Lima,
Coquet & Clément, 2004; Teixeira, 2000) eller som fritt flytande organ utan férbindelse med va-
randra (Cuthbert, 2000). Elever i aldern 11-14 kdnner till namnen pé olika organ, men har svart
att beskriva former och platser fér dem samt vilka funktioner de har (Cerrah Ozsevgec, 2007). Att
nedbrytningen av fédan borjar och slutar i magsdcken samt att vatten och andra drycker hjidlper
till att bryta ned den &r exempel pa de missuppfattningar som forekommer hos manga 10-15 arin-
gar (Cakici, 2005; Granklint Enochson m.fl., 2008).

Majoriteten av svenska 15-aringar véljer bland svarsalternativen ett enkelt blodomlopp i stillet for
dubbelt och 30 % dessutom ett alternativ som inte har lungan med. Hjdrtat ansags ha fler funk-
tioner dn det faktiskt har, bl.a. att det tillverkar, renar eller syresétter blod (Andersson m.fl., 2004;
Cerrah Ozsevgec, 2007). Minniskokroppens organ och organsystem uppfattas dven hos #ldre
elever som separata, d.v.s. kunskapen inkluderar inte en helhet med vilintegrerade delsystem pa
olika organisationsnivéer (Andersson, 2008; Cuthbert, 2000). De har dessutom svart att koppla
ihop blodsystemet med njurarnas funktion (Granklint Enochson, 2009; Granklint Enochson m.fl.,
2008). Pa basis av forskningsresultat kunde dock en svag aldersrelaterad progression i forstielse
konstateras. De yngre eleverna saknar dnnu de flesta inre strukturer i sina fysiologiska forklaringar,
medan elever i arskurs 9 har dem med, men forstar inte &nnu fysiologin som ett integrerat organ-
system (Andersson, 2008; Reiss m.fl., 2002).
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Lararstuderandes och larares kunskaper och missuppfattningar om manniskokroppen
Forskningen visar att dven ldrare och lararstuderande har svérigheter att forstd matsmaéltningen
eller respirationen som ett integrerat system (Andersson, 2008; Carvalho & Silva, 2005; Clé-
ment, 2003; Sanders, 1993). Tyvirr finns det endast ett fatal studier, dér syftet varit att undersdka
verksamma ldrares kunnande i naturvetenskaper (Kérrqvist & Frandberg, 2008) eller hur ldrares
missuppfattningar paverkat elevers inldrning. Tva dldre studier (Sanders 1993; Yip 1998) visar
némligen stark korrelation mellan ldrares och elevers likartade missuppfattningar. Lararen kan
med andra ord vara en direkt och huvudsaklig orsak till att elevers missuppfattningar i naturve-
tenskaper sprids och befasts (Yip, 1998). Nedanstaende f& exempel far belysa problematiken med
larares och ldrarstuderandes missuppfattningar eller avsaknad p& kunskap och forstaelse inom
ménniskans biologi.

En del ldrare och lararstuderande kopplar inte matsmaéltningen till blodcirkulationen, inte hel-
ler forstar de forhallandet mellan matsméltning, cirkulationssystem och urinsystem (Abu-Hola,
2004; Carvalho, Dantas & Clément, 2004; Clément, 2003; Prokop & Fancovicova, 2006; Reiss &
Tunnicliffe 2001; Yip, 1998). Vitskans och fédans vég beskrevs av en del forsta arets studerande
i Frankrike antingen fran munnen direkt till urinorgan eller som tva separata system for vétskor
respektive fast foda (Clément, 2003). I England konstaterades att de forsta arets lararstuderande
som inte studerar naturvetenskaper, har en sddan kunskapsniva betraffande manniskans biologi
som motsvarar niodringars niva (Reiss & Tunnicliffe, 2001).

FORSKNINGSFRAGOR

Blivande ldrares forkunskaper, d.v.s. de kunskaper de har vid inledningsfasen av lararutbildningen,
inom temat méanniskans biologi undersoktes i tre nordiska lander med hjilp av féljande fors-
kningsfragor:

1. Anser blivande lédrare for arskurs 1-6 att ménniskans biologi utgor baskunskap, d.v.s. sddan
dmneskunskap om ménniskans anatomi och fysiologi som de kommer att behova som ldrare
enligt aktuella styrdokument?

2.Vilken kunskap har blivande ldrare om ménniskans biologi, i relation till det som stadgas for
biologi eller naturkunskap enligt ldroplan och &vriga styrdokument i skolan?

3.Vilka faktorer kan forklara skillnader i kunskap om ménniskans biologi mellan ldrarstu-
derande i de tre landerna samt enskilda lararstuderande emellan?

MATERIAL OCH METODER

Vid insamlingen av forskningsmaterial kombinerades kvantitativa och kvalitativa metoder. I un-
dersokningen deltog totalt 379 forsta arets lararstuderande, varav 70 fran tva lararutbildningsen-
heter i Danmark, 188 frén tre enheter i Finland och 121 fran tva enheter i Sverige. Kunskapsnivan
hos forsta arets studerande diagnostiserades for att i undervisningen vid ldrarutbildningen kunna
beakta startnivdn och eventuella missuppfattningar. Alla besvarade en tvadelad enkiit, ett s.k. bas-
kunskapstest, dar del I inkluderade sex sddana flervalsfrdgor om temat méanniskans biologi som
motsvarar innehallet for undervisning for arskurserna 1-6 inom respektive lands styrdokument (se
tabell 2). Del II utgjorde en utvdrderingsdel ddr studerande bl.a. skulle ange huruvida de ansag att
fragetemat utgdr baskunskap eller inte. P4 basis av enkétpoédngen i kunskapsdelen valdes totalt
48 studerande till en semistrukturerad intervju, ddr de med sina enkétsvar som grund under ca 30
minuter fick redogora for hur de tdnker i de utvalda kunskapsfragorna inom méanniskans biologi
och hur viktigt de anser att det &r for dem att ha kunskap om ménniskans biologi. For att f& fram
eventuella faktorer som paverkat studerandes kunskap fick de ytterligare vid intervjun forklara
om intresset for och instéllningen till ménniskans biologi och hélsofragor samt omfattningen av
och intresset for den skolbiologi de deltagit i. De intervjuade frn respektive land representerade i
lika proportion béagge konen samt bade hog- och ldgpresterande studerande enligt kunskapstestet.
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Tabell 2. Testfragor och svarsalternativ om mdnniskan och hélsan

Fraga

Svarsalternativ a-d (det rdtta alternativet kursiverat)

1.Vilket organ reglerar
vatten- och salthalten i
kroppen?

a. njuren, b. levern, c. urinblasan, d. tarmen

2.Vilket av foljande
pastaenden om blodcirku-
lationen ar riktigt?

a. Blodcirkulationen deltar i immunforsvaret, b. Blodcirkulationen
deltar i varmeregleringen,

c. Blodcirkulationen deltar i urinbildningen, d. Alla ovanstdende
pdstdenden dr riktiga.

3. Vilket av foljande
pastaenden om levern ar
riktigt?

a.Levern utsondrar galla. b. Alla 3mnen vi dter och dricker passerar
via levern. c. Levern deltar i regleringen av blodsockerhalten. d. Alla
ovanstdende pdstdenden dr riktiga.

4.Vilket av foljande
pastaenden om balanssin-
net ar riktigt?

a.Balanssinnet finns i mellanérat. b. Balanssinnet registrerar huvu-
dets rérelser. c. Balanssinnet registrerar musklernas rorelser.
d. Alla ovanstaende pastaenden ar riktiga

5. Vilket av foljande
pastaenden om skéldkor-
teln ar riktigt?

a. Skoldkorteln ligger under struphuvudet. b. For att skoldkorteln ska
kunna producera hormoner behéver den jod.

c. Skoldkortelhormonerna styr amnesomsattningen och ar viktiga
for tillvaxt och psykisk utveckling. d. Alla ovanstdende pdstdenden dr
riktiga.

6.Vilka funktioner svarar
stora hjarnan for?

a. kognitiva funktioner sdsom tanke och minne, b. balans och
koordinering av rorelser, c. livsuppratthallande funktioner sasom

andning och blodcirkulation d. alla ovanstdende funktioner

Enkétsvaren analyserades med hjdlp av SPSS 14.0 for Windows och Excel parallellt. Intervju-
erna transkriberades ordagrant, ldstes av fyra forskare och grupperades enligt tema. Beskrivande
citat plockades som exempel pa hur studerande forklarar olika organsystem och deras funktio-
ner. Reliabiliteten och validiteten i enkétundersokningen forsdkrades med hjélp av ett pilottest
for en grupp ldrarutbildare i naturvetenskap samt den utvdrdering som studerande sjidlva gjorde
betrédffande fragornas entydighet och svarsalternativens relevans. Reliabiliteten i den semistruk-
turerade intervjuundersokningen uppnaddes genom att forst skapa en detaljerad intervjumanual
med fragor och sedan pilottesta den. Samtidigt trdnades intervjutekniken. Fyra enskilda bedomare
anvindes vid tolkningen av de 6ppna svaren.

RESULTAT

Resultaten redovisas enligt de tre huvudfrdgorna parallellt med enkét- och intervjusvar samt be-
lyses med beskrivande utsagor om vad studerande uppfattar som baskunskap och hur de forstar
och forklarar funktionerna i blodcirkulationen. Blodcirkulationen valdes som exempel, eftersom
den har en mycket central funktion inom ménniskans biologi. Faktorer som eventuellt paverkat
studerandes forstaelse analyseras pa basis av den omfattning av temat ménniskans biologi de haft
i skolan samt deras intresse for ménniskans biologi och hélsofragor. Citat fran intervjuerna foljs
av en kod, till exempel Dk7, Fm11 eller Sk1, diar ”D”, ”F” och ”S” stér for land (Danmark, Finland
respektive Sverige), ”k” for kvinna, ”m” for man och siffran dr respondentens nummer i intervju-
koden. Citaten 4r ordagranna eller noggrant 6versatta.
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Baskunskap inom méanniskans biologi

Over 70 % av alla studerande anség att de tillfrigade 4mnesomradena (frigorna 1-6 i tabell 2)
utgor baskunskap (se figur 1), d.v.s. sddan dmneskunskap som de som ldrare kommer att behova
for att kunna undervisa biologi eller naturkunskap i skolan. Kunskap om skoldkdrteln anségs dock
av 40 % vara pé en fordjupad niva. Det fanns dock tydliga landvisa skillnader. For ndrmare 90 %
av de finldndska studerandena 4dr ménniskans biologi definitivt baskunskap, medan motsvarande
medeltal for de svenska och danska studerandena var 62 % respektive 42 %. Endast ca 30 % av de
danska studerandena ansag sig behova kunskap om balanssinnet och skoldkorteln.

Vid intervjun framkom flera orsaker till varfor ménniskans biologi definitivt &r baskunskap. De
allmdnnaste orsakerna var att man sjdlv maste forsta for att kunna undervisa i temat eller védrna
om sin egen hilsa:
[...], men sddana saker som t.ex. ansluter sig till egen hélsa borde man nog kunna. Och om
inte ldraren kan, s undervisar hon inte heller gédrna om det och sedan kan inte eleverna det
heller (Fk5)
Det &r ju viktigt att kunna ta hand om sig, att forsta sin kropp. (Sm8)
En del studerande ansag att det dessutom hor till ldrarens eller alla méanniskors allménbildning.
Det fanns dven motsatta asikter om en och samma funktion s& som blodcirkulation:
[...] det &r sant man borde kunna (Fm1),
medan en annan uttryckte sig pa foljande satt:
Blodkarcirkulation. Det ved jeg ikke, hvad jeg skal bruge til. (Dm3)
Enligt nagra studerande &r dock ménniskans biologi inte baskunskap. Om de &nda
maste undervisa om &dmnet, anser de sig kunna Il6sa problemet fore lektionen.

Liararstuderandes syn pa baskunskaper inom minniskans biologi
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Fig. 1. Baskunskap inom mdnniskans biologi i de tillfragade omrdden 1-6 i tabell 2 enligt danska,
finldndska och svenska ldrarstuderande.

Lararstuderandes forkunskaper och missuppfattningar om méanniskans biologi

Lararstuderande hade verlag en 1ag kunskapsnivd om ménniskans biologi. Mindre dn hilften
kunde svara ritt pa de flesta frigorna (se figur 2). Bist kunde de frdgan om organ som reglerar vatten-
och salthalten i kroppen (frdga 1). Totalt 75 % hade valt rétt alternativ for denna fraga, medan
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endast 6 % kunde svara ritt pa frigan om balanssinnet (fraga 4). Leverns olika funktioner (fraga
3) var ocksé oklara for en stor majoritet av de studerande (79 %). Lararstuderande i Finland pres-
terade totalt sett ndgot bittre svarsfrekvens pé alla fragor (42 %) dn svenska (34 %) och danska
studerande (30 %).
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Fig. 2. Andelen rdtta svar for de sex fragorna i tabell 2 om mdnniskans biologi hos danska, fin-
landska och svenska ldrarstuderande. De rdtta svaren per frdga anges i procent per land samt totalt.

Eftersom kunskapstestet bestod av flervalsfragor klargors harefter hur ldrarstuderande valt de
olika alternativen for respektive frdga. De svarsalternativ som inkluderade manga funktioner for
ett organ eller organsystem anvéndes i syfte att méta studerandes helhetskunskap och sédkerheten
betréffande deras svar. Av figur 3 framgar att totalt 75 % av de studerande kénde till att njurarna
reglerar vatten- och salthalten i kroppen (frdga 1, alternativ a), medan 11 % foreslog att ansvaret
ligger hos levern (b), ytterligare 10 % foreslog urinblasan (c) och 3 % tarmen (d). Endast 44 % av
de studerande kénde till att blodcirkulationen har manga funktioner (fraga 2, alternativ d), d.v.s.
att den bl.a. deltar i kroppens immunforsvar, viarmereglering och urinbildning. Narmare 40 %
trodde att blodcirkulationen enbart deltar i virmeregleringen (b), 11 % enbart i immunférsvaret
(a) och 1 % enbart i urinbildning (c).

Kunskapsnivan om leverns funktioner var 1ag. Totalt 21 % kénde till att levern har ménga funktio-
ner (fraga 3, alternativ d). En dryg tredjedel (38 %) ansag att endast pastdendet om att alla &mnen
vi dter och dricker passerar via levern (b), var ritt, medan 17 % endast kénde till att levern utson-
drar galla (a) och 20 % att levern bara deltar i regleringen av blodsockret (c). Betrédffande balans-
sinnet hade nédstan varannan studerande (49 %) valt att placera balanssinnet i mellandrat (fraga
4, alternativ a). Totalt 6 % kénde till att balanssinnet registrerar huvudets rérelser (b), medan lika
manga antog att balanssinnet registrerar musklernas rorelser (c) och upp till 34 % att alla ovansta-
ende pastdenden var ratta (d).

Av de studerande svarade 38 % ritt pd fragan om skoldkorteln (fraga 5, alternativ d). De 6vriga
ansag att endast ett pastdende var ritt, vilket betydde att ytterligare 15 % kéande till att skoldkor-
teln ligger under struphuvudet (a), 9 % att skoldkorteln behover jod for hormonproduktion (b)
och 33 % att skoldkortelhormonerna adr viktiga for tillvaxt och psykisk utveckling (c). Mindre dn
hilften (40 %) kénde till att stora hjarnan svarar for kognitiva funktioner sdsom tanke och minne
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Fig. 3. Svarsprocenten for svarsalternativen a-d i de sex fragorna om mdnniskans biologi (se tabell
2) hos blivande lirare. De rditta svarsalternativen dr markerade med 3D-staplar.

(fraga 6, alternativ a). 11 % trodde att stora hjidrnan svarar for balans och koordinering av rorelser
(b), 18 % att den svarar for andning och blodcirkulation (c) och totalt 27 % antog att stora hjarnan
har alla de ovanndmnda funktionerna (d). Andelen studerande som inte alls svarade pé fragorna
varierade mellan tva och fem procent per fraga (fig. 3).

Lararstuderandes kunskaper och missuppfattningar om blodcirkulation

For att utesluta mojligheten att lararstuderande bara har gissat sig till ritt svar (vilket alltid &r en
risk i tester med flervalsfragor) utfordes en ndrmare granskning av svaren genom att intervjua
totalt 48 studerande. De frdgades hur sdkra de var pd sina svar och om de ville &ndra sina tidigare
svar. Dérefter bads de med egna ord forklara hur de tanker betrédffande de olika svarsalternativen i
syfte att fa fram hur de uttrycker sina kunskaper och eventuella missuppfattningar. Detta utférdes
ocksé med tanke pa att i svarsalternativet “alla ovanstdende” kunde studerande f4 ritt redan da de
korrekt identifierat tvd av de tre funktionerna eller pastdendena. Blodcirkulationen valdes som ett
exempel, eftersom den har en mycket central funktion inom ménniskans biologi och kraver forsta-
else av ett flertal livsviktiga funktioner, sisom immunforsvar, varmereglering och urinbildning. Det
rétta alternativet i testet, d.v.s. att blodcirkulationen deltar i alla ndimnda funktioner, hade valts
av 32 av de intervjuade studerandena. De flesta studerande hade dock svart att pa ett tillfredsstal-
lande satt forklara de olika funktionerna. Hur studerande forklarar de tre ndmnda funktionerna
beskrivs nedan och belyses ytterligare med nagra utvalda citat.

Hur Idrarstuderande forklarar virmeregleringen som en del av blodcirkulationens uppgifter
Viarmeregleringen (alternativ b) var den funktion som studerande kunde forklara bist. Totalt 32
studerande (67 %) forklarade denna funktion nagorlunda tillfredsstéllande eller &tminstone delvis
rétt, medan resten (33 %) bara hade en kénsla av att blodcirkulationen antingen har eller inte har
nagonting med viarmeregleringen att gora.

En del studerande var mycket osdkra pa sina svar och utgick endast fran en kénsla av att svarsal-
ternativet kunde vara ritt. En del utsagor var direkt motséagelsefulla:
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Varmeregeringen har mycket att gora med att man svettas och pa det viset kyls kroppen ner
och det har ju ingenting att géra med blodcirkulationen. Men det som jag hade tiankt &r att
man kan f& upp varmen i och med att blodet cirkulerar. (Fm2)
Oftast forklarade studerande virmeregleringen med hjélp av egna erfarenheter eller exempel fran
vardagen, vilka dock saknade den strikt vetenskapliga forklaringen. Uttrycket om man fryser sd
har man dalig blodcirkulation var vil ként bland studerande. Endast tre studerande kunde for-
klara virmeregleringen med hjédlp av vad som hinder i blodkérlen:
[...] att nédr det 4r kallt sa drar sig blodet frén ytliga blodkarl sa att varmen hélls i viktiga organ,
och pa motsvarande sétt, nir det dr varmt, 6kar blodcirkulationen i de ytliga blodkérlen. (Fm6)

Hur ldrarstuderande forklarar immunférsvaret som en del av blodcirkulationens uppgifter
Av de intervjuade inkluderade 30 studerande immunforsvaret till blodets uppgifter (alternativ a),
men endast nio av dem kunde forklara det med hjélp av vita blodkroppar som kroppens forsvar
mot bakterier:
Blodet innehaller vita blodkroppar som hor till immunforsvar, eller transporterar de dar vita
blodkropparna runt kroppen till de stéllen de behtvs (Fm?7)
De 21 av dem som ndmnde vita blodkroppar kunde dock inte férklara dessas uppgift och en del av
dem ndmnde dessutom béade vita och roda blodkroppar som en del av immunsystemet:
Alltsd immunforsvaret, da tanker jag pa det hidr med rdda och vita blodkroppar och det &r ju
nagonting som finns i blodet. (Sk7)
Ytterligare 18 studerande hade ingen aning om vad immunforsvar &r eller hade helt felaktiga
forklaringar:
[...] och immunforsvaret, da tanker jag att det direkt att det dr det dar med hormonerna t.ex.
att, med skoldkorteln [...]. (Sk11)

Hur ldrarstuderande forklarar urinbildningen som en del av blodcirkulationens uppgifter
Samst av de tre funktionerna kunde de studerande forklara urinbildningen. Totalt 38 av de inter-
vjuade (ca 80 %) ansag att alternativet c var fel eller antog att alternativet var ratt, &ven om de inte
kunde forklara processen:
[...] jag kunde inte som koppla blodcirkulation som t.ex. med urinbildningen, jag forstar som
inte vad de kan ha for nadgon koppling till varandra 6verhuvudtaget (Sk11)
Endast atta av de tjugo som valt alternativet ¢ kunde forklara urinbildningen s& att de nimnde
slaggprodukter och njurar i processen. Ingen av dem kunde dock beskriva processen som helhet:
[...] och s tdnkte jag att manga d4mnen, de har slaggprodukterna och sé vidare, fors ju ut med
blodet och sa vidare, det far ju via njurarna det ocksa. (Vmo6)
Dessutom var en del osékra pé eller hade t.o.m. missuppfattningar om vad som sker i urinbild-
ningen:
Det dr njurarna skulle jag sdga for det &r ju @ndé liksom, det far ju &nd& genom kroppen det
hér vad man har druckit och det far ju liksom i det hdr med tarmarna och det &r @nda vid
njurarna som det dnda spjilkas, nej det &r tarmarna. Men dndé via de har njurarna som gor
att det som blir det som kommer ut vid urinbildningen. (Fk4)

Faktorer som kan ha paverkat blivande ldrares kunskapsniva

Skillnaderna i kunskapsnivan mellan ldnderna kan delvis forklaras med de skillnader som fore-
kommer i de tre landernas gymnasieutbildning, men ocksa med skillnader i antagningen till larar-
utbildningen. Endast Finland ordnar en separat antagning baserad pé slutbetyget fran gymnasiet
och lamplighetsintervjuer, medan Sverige och Danmark har en allmén antagning till universitets-
studier eller seminarieutbildning. Dessutom &r ldrarutbildningen populdr i Finland och lockar
darmed manga studerande ”av god kvalitet” (Komparativt studium af de nordiske leereruddannel-
ser, 2009). For att fa fram olika faktorer som eventuellt har paverkat kunskapsnivan hos enskilda
lararstuderande utreddes skillnader i deras intresse for méanniskans biologi och hilsofragor, fri-
tidsintressen, favoritdmnen i skolan samt omfattningen av och slutbetyget i biologi frdn gymnasiet.

[64] NorDiNa 7(1), 2011




Det visade sig att de studerande inte alltid kom ihég sina betyg och intressen fran skoltiden. Dess-
utom behover en avklarad kurs inte betyda att studerande verkligen har lart sig det som kursen
behandlat. Ytterligare faktorer som péverkar inldrningen &r arbetssétt och undervisningsformer
samt sittet att ldra sig, men dessa undersoktes inte i detta sammanhang. P& grund av det lilla
antalet intervjuade (n=48) &r det inte mojligt att hitta entydiga, statistiskt hallbara korrelationer
mellan de olika faktorerna. Daremot kan intervjusvaren exemplifiera nagra faktorer som inverkat
pa kunskapsnivan.

De intervjuade som tyckte att manniskans biologi var intressant och viktigt kunde dven béttre
forklara och motivera sina svar. Ytterligare visade det sig att dessa personer valt flera frivilliga
kurser i biologi i gymnasiet och att de ocksa hade ett berémligt slutbetyg i biologi samt ett fortséatt-
ningsvis stort intresse for &mnet. Nagra av dem hade dessutom biologi bland sina favoritdimnen i
gymnasiet. Ddremot hade de personer som inte alls kunde forklara de olika funktionerna av blod-
cirkulationen inga valbara kurser i biologi samt bade 14gt intresse for och lagt slutbetyg i biologi.
De tyckte att manniskans biologi 4r alltfor teoretiskt och detaljrikt, rentav trakigt, for att de kunde
bli intresserade av det. Trots att dessa personer inte hade intresse for den teoretiska kunskapen om
manniskans biologi, var de intresserade av sin egen hilsa och sitt vilmdende. Av de 48 intervjuade
tyckte tio att egen hélsa dr mycket viktig, 35 ganska mycket och endast tre att den dr viktig men
att de inte alltid tdnker p& den. Typiskt for de flesta var att de dven hade fritidsintressen inom
idrott eller gymnastik. De studerande som hade valt speciallinjer eller specialgymnasier, bortsett
fran naturvetenskapliga, tenderade att ha en ldgre kunskapsniva @n Gvriga. De ldgsta podngen i
kunskapstestet erholls namligen av studerande som kom fran idrotts- eller bildkonstgymnasier el-
ler som gatt en speciallinje, sdsom drama- eller teaterlinje.

DISKUSSION OCH SLUTSATSER

Resultaten frdn denna undersokning bekréftar tidigare undersokningar, men lyfter dven fram yt-
terligare brister i ldrarstuderandes kunnande inom méanniskans biologi. Nagra av de studerande
kommer att undervisa detta temaomrade utan mer utbildning och trots att deras kunskap er osdker
och inkluderar manga missuppfattningar. De saknar helhetsforstaelse av de integrerade organ-
systemen, vilket gor det svart for dem att i sin egen undervisning kunna forklara och handleda
eleverna meningsfullt bAde &mnesmaéssigt och didaktiskt (se d&ven Andersson, 2008). Skillnaderna
i lararstuderandes kunskaper och uppfattning av vad som &r baskunskap bygger bl.a. pa dessa
ldanders olika sitt att locka och vilja lararstuderande. Intresset for klassldararutbildningen &r i Fin-
land mycket storre dn i Sverige och Danmark. Det finldndska urvalssystemet gynnar sokande som
har hoga skolbetyg (Komparativt studium af de nordiske leereruddannelser, 2009). Intressant att
notera &dr dven att ett stort antal av de undersokta ldrarstuderandena angav idrott och gymnastik
som bade favoritaimne och viktigaste fritidsintresse. Deras stora intresse for egen hilsa och eget
vialmaende inkluderade dock inte kunskap om ménniskans biologi, d.v.s. grunden for att kunna
forstad hur kroppen fungerar.

Skillnaderna i landernas skolkultur syns ocksa i resultaten. Att de finldndska lararstuderandena
klarade sig béttre &n de svenska och danska i de flesta kunskapsfrdgorna kan forklaras av att
finldindska styrdokument betonar kunskap och fakta betydligt mer &n motsvarande svenska och
danska. Ménniskans biologi &r dock ett undantag. Trots att danska styrdokument betonar kun-
skapsmélen mest av dessa ldnder, kunde de danska studerandena detta tema sdmst. Motsvarande
skillnader i kunskapsnivdn mellan dessa ldnders elever forekommer i t.ex. PISA-utvidrderingar
(Arinen & Karjalainen, 2007; Skolverket, 2009), som visserligen giller elever i rskurs 8. I Fin-
land undervisas denna arskurs enbart av &mneslérare, vilkas utbildning betonar &mneskunskaper,
medan motsvarande arskurs i Sverige och Danmark ofta undervisas av ldrare som genomgatt en
lararutbildning som motsvarar klassldrarutbildningen (Friandberg & Bach, 2009; Danmarks Lee-
rerforening, 2010).

NorDiNAa 7(1), 2011 [65]




Larmiljon och lararens professionella utveckling

Liarandet ar starkt forknippat med 14rmiljon och paverkas av affektiva faktorer, sasom intresse, atti-
tyder och motivation (Duit & Treagust, 2003; Sinatra & Pintrich, 2003). Det finns ett klart samband
mellan kunskaper och intresse (Palmberg & Svens, 2010; Schiefele, Krapp & Winteler, 1992). Upp-
levelser i tidig barndom har en stor inverkan pa det framtida intresset. Kénslor av glddje och nyfiken-
het kombinerade med att lyckas i de yngre aren leder med all sannolikhet till ett bestdende intresse
for naturvetenskap (Osborne, Simon & Collins, 2003). Interaktionen mellan ldarare och elev dr dar-
for mycket viktig. Speciellt viktigt har det varit f6r dem som inte redan varit ”frélsta” fér &mnena.

Larares kunskaps- och fardighetsniva betonas i olika utredningar som en viktig del i elevers moj-
ligheter att ldra sig i skolan:
En forutséttning for att eleverna far en utbildning med god kvalitet &r att ldrarna har kunskap
att utifrdn malen for utbildningen planera och genomftra undervisning som tillgodoser varje
elevs behov. For detta krivs savdl amneskunskaper som didaktisk kompetens, d.v.s. att ldraren
har erforderliga sakkunskaper och formagan att formedla dessa kunskaper till eleverna och
att stodja deras kunskapsutveckling (SOU, 2007, s. 178).
Amneskunskaperna hjilper dessutom ldrare att identifiera elevers vardagsuppfattningar och
missuppfattningar. Diskussionerna har dven kretsat kring integreringsfrdgan, d.v.s. huruvida det
naturvetenskapliga tdnkandet och forstaelsen av naturvetenskapliga fenomen utvecklas om un-
dervisningen sker integrerat eller &mnesspecifikt. De senaste utvdrderingarna (Kérrqvist & Frand-
berg, 2008; Astrom 2007) visar dock inga signifikanta skillnader mellan dmnesintegrerad och
amnesspecifik undervisning.

Implikationer for lararutbildning

I enlighet med tidigare forskningsresultat (Abu-Hola, 2004; Andersson, 2008; Palmberg & Svens
2010) forstarker denna undersokning vikten av att i inledningsfasen till l1ararutbildningsprogram-
men inkludera diagnostisering och bearbetning av blivande ldrares missuppfattningar i naturve-
tenskaper. Lararstuderande borde dven som grund for sin egen undervisning bekanta sig med
forskningsresultat om elevers missuppfattningar och orsakerna till dem. Den pedagogiska in-
nehallskunskapen och lararprofessionalismen borde ddrmed kunna ytterligare betona vikten av
de strategier som &r fruktbara for att utmana elevers forstielse. Eftersom ménniskans biologi av
lararstuderande upplevdes som svar och alltfér detaljerad, dr det viktigt att utveckla undervisnin-
gen i riktning mot problembaserad, deltagande undervisning (se t.ex. Harrison, Hofstein, Eylon
& Simon, 2008; Yli-Panula 2005), som dessutom erbjuder autentiska undersokningar och inlér-
ningssituationer (Ahopelto, Mikkild-Erdman, Penttinen & Anto, 2009). En jamnare fordelning av
humanistiska och naturvetenskapliga omraden vid ldrarutbildningen kunde fungera som forsta
hjdlp. Lararutbildningen borde m.a.o. inkludera mera tid for naturvetenskaperna, eftersom forsta-
else for dessa kriver en ldngre tid for att kunna utvecklas till det som é&r typiskt fér dem, ndmligen
naturvetenskapligt tinkande (Utbildningsstyrelsen, 2009). Resultaten fran denna diagnostisering
av lararstuderandes kunskapsbrister i och missuppfattningar om ménniskans biologi (och 6vriga
omraden) i borjan av deras studier kunde anvindas som grund for att utveckla lararprogrammen.
Inom den fortsatta forskningen planeras motsvarande utredning da studerande &r i slutstadiet av
sina studier.

Vi tackar vara kolleger Birgitte Sperber och Goran Abel, som samlat in ytterligare material fran
Danmark och Sverige till denna forskning.
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