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Abstract

This study explores primary school students’ abilities to recall events from a teaching sequence taking
place 18 months earlier. The aim of the teaching sequence was to develop students’ ability to read
nature in a river habitat. The concept reading nature has to do with an ability to recognise organisms
and relate them to material cycling and energy flow in the specific habitat which is to be read. In this
study the aim is to analyse the episodes the students recall in order to find patterns in students’ views
of memorable learning events. Combining the affective and cognitive domains by first hand experien-
ces which challenge students’ everyday conceptions and to involve them in the design of the activities
make lasting impressions in the long term memories of the majority of students. These memorable
episodes can be useful to relate to in the further classroom teaching about the content knowledge of
science in order to make it more meaningful for the students.

INLEDNING

Kan du minnas ett undervisningstillfdlle du varit med om eller en ldarandesituation som skett for
flera manader eller till och med ar sedan? Inte sédllan minns vi specifika tillfdllen eller handelser
som pa ett eller annat sitt berért oss. Med episodiskt minne menas langtidsminnet av sirskilda
personliga hindelser i form av detaljer (vad) platsen dér det hdnde (var) eller vid vilket tillfélle det
skedde (ndr). Denna typ av minne har oftast en unik larandesituation kopplat till sig. Kontexten
ar alltsa viktig. Det kan ses som en specialiserad form av vért generella minne dar episodiskt minne
skiljer sig genom att det kraver tillgadng till kontexten och personligt deltagande i en handelse som
betraktas som en minnesvérd episod (Buckner & Barch, 1999). Dessa episodiska minnen &r ofta
véldefinierade hdndelser som ”etsat sig fast i minnet” och som inte séllan kan uttryckas med stor
exakthet fastén flera ar passerat sedan de intréffade (White & Gunstone, 1992). En av de viktiga
karaktédrerna hos det episodiska minnet 4r att de tillater oss att “resa bakét i tiden”. Det innebér att
en person som minns en tidigare episod kan mentalt associera till och erfara de kénslor eller andra
intryck som upplevdes vid denna tidigare héndelse (Tulving, 2002).
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Ett exempel pa en sddan episod dr nédr Anders i Gustav Helldéns longitudinella studie om barns
tankar om ekologiska processer, ar efter ar dterkommer i intervjuerna om nerbrytning till en epi-
sod om komposten och hur det blir jord av de kdksavfall som ldggs i komposten. Ett minne som
Anders burit med sig sedan han var liten och blev forevisad komposten av sin granne (Helldén &
Solomon, 2004). Vi bér alla med oss minnen fran héndelser och gemensamma minnen kan vara
vérdefulla utgdngspunkter fér undervisningen. Lirande dr en mycket komplex process dédr bland
annat vara tidigare erfarenheter paverkar vart sitt att tolka nya upplevelser eller beskrivningar
av verkligheten. Detta innebér att en klass som dr med om samma héndelse i naturen, t.ex. en
slandlarv som kldcks och flyger ivdg som sldnda, har lika manga individuella upplevelser av detta
som det &r elever i klassen. Psykometrisk forskning visar att ndr en handelse som den med kom-
posten skall aterberdttas och det episodiska minnet aktiveras sa berors en storre mdngd centra
i hjarnbarken pa ett sédtt som tyder pa att denna minnesfunktion dr bade personligt fargad och
dessutom hos varje individ starkt komplex (Buckner & Barch, 1999; Dere, Kart-Teke, Huston &
De Souza Silva, 2006).En utgdngspunkt vid designen av den undervisningssekvens eleverna deltar
i dr att den skall erbjuda aktiviteter som kan skapa episodiska minnen och att dessa kan stdrka
det semantiska minnet d.v.s forstaelsen kring ett fenomen genom att eleven kopplar episodiska
minnen till &mnesteori. Dessa ldngtidsminnen av héndelser har Gagné och White (1978) studerat
hos elever och studenter och de menar att langtidsminnet omfattar fyra kunskapsinslag, nimligen
verbal kunskap, intellektuell fardighet, inre bilder och episoder. Dessa episoder dr minnesbilder
av aktiviteter som individen deltagit i. De hidvdar att férmégan att minnas nagot beror pé hur vil
héndelsen kan lankas i minnet till andra erfarenheter sdsom specifika situationer. De menar ocksa
att ndgot man lart sig nyligen, sdsom verbal kunskap eller intellektuell fardighet, kommer att be-
varas langre i minnet om det kan kopplas till episoder som dr minnesvérda. Det larande som skett
i en situation forutsétts kunna appliceras i en annan situation eller knytas an till langt senare pa
ett meningsfullt sétt for eleven. Detta grundantagande bygger pa att kontexten &r viktig men ocksa
pa att den ldrande bar med sig kunskaper fran tidigare situationer och kan aterknyta till dessa.

OM ATT LAsA NATUREN

Forméagan att Lasa Naturen &dr centralt i detta arbete och behover forklaras helt kort. Det skall
ses som en viktig aspekt av ekologisk allménbildning som i grunden har att gora med att utveckla
ett forhallningssétt till naturen som &r langsiktigt héllbart och som bygger pa kunskap om natu-
ren och ménniskan i naturen (Orr, 1992). Begreppet Ldsa Naturen fokuserar pa ekologi och pa
utomhusmiljon. Det har att géra med att kdnna igen organismerna i deras vanliga livsmiljo och
kunna relatera dem till kretsloppen och till energiflodet i ekosystemet som skall ldsas. De redskap
vi har &r vara erfarenheter fran ldrandesituationer bade utomhus men ocksa fran undervisning i
klassrummet. I detta fall 4r naturen begransad till ett vattendrag med dess organismer.

Studien fokuserar pd vad elever minns av en undervisningssekvens som skett 18 ménader fore
intervjutillfdllet och om det finns négra kvalitativt gemensamma drag i de episoder som eleverna
refererar till. Studien &r den tredje i en sekvens som handlar om grundskoleelevers formaga att
Lasa Naturen. Eleverna i drskurs 3-4 (9-11 aringar) studerade under en termin ett vattendrag strax
intill skolan. I en tidigare artikel har elevernas formaga att Lasa Naturen studerats i relation till
undervisningssekvensen beskrivits (Magntorn & Helldén, 2006). I denna studie fokuseras intres-
set pa vad eleverna refererar till for hdndelser eller episoder frdn undervisningssekvensen. Tidigare
studier betonar vikten av direkta moten och forstahandsupplevelser ute i naturen. I en stor inter-
nationell genomgéng av didaktisk forskningen kopplat till utomhusundervisning och filtstudier
skriver Rickinson et al, (2004) att:

“fieldwork can have a positive impact on long term memory, due to the memorable nature of

the fieldwork setting and there can be reinforcement between the affective and the cognitive,
with each informing the other and providing a bridge to higher order learning”.
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Forutom forstaelsen for hur naturen fungerar paverkas ocksa elevernas attityd till naturen. Chawla
(1998) betonar ocksa vikten av att undervisningen ger eleverna positiva erfarenheter och upplevel-
ser av naturen som de senare kan aterknyta till och som kommer att kunna paverka deras framtida
forhallande till naturen. Hon kallar dessa for ”significant life experiences” och beskriver hur det
vid metakognitiva intervjuer om orsakerna till att en person har en viss dvertygelse kring miljo el-
ler natur, ofta framkommer att det bottnar i tidigare upplevelser eller episoder som préglat denna
instédllning. Novak betonar ockséa att det &dr savil tinkandet men ocksa i stor utstrdckning kianslor
och aktiviteter som &r avgorande for att utveckla forstéelse for naturen (Novak, 1998).

OM LARANDE OCH DESIGNEN AV UNDERVISNINGSSEKVENSEN

Den bakomliggande epistemologiska uppfattningen &r teorin om meningsfullt larande (Ausubel,
1968) som kompletterats med Novak’s Human constructivism som understryker betydelsen av
kombinationen av kénslor, personlig relevans och kontext vid larande. Den som lir sig utvecklar
stdndigt sina begrepp i relation till sin omgivning (Novak, 1998). Vid meningsfullt 1drande blir
relationen mellan det man redan vet och det nya man upplever battre utvecklad och begreppen
blir béttre integrerade med den tidigare kunskap man har. Meningsfullt larande forutsétter att
eleven vill lara sig och att det som eleven skall ldra sig kdanns relevant. En ytterligare aspekt pa
forutsattningar for larande som inte Ausubel och Novak ndmner men som bland annat Wickman
(2006) ser som en viktig forutsittning for larande dr de estetiska aspekterna kopplat till larande-
situationen. Han skriver om positiva och negativa estetiska aspekter som i bada fallen kan skapa
minnesvirda episoder oavsett om man tilltalas eller avskricks av de upplevelser man fatt eller
av de organismer man sett. Den affektiva dimensionen for ldarande d.v.s. att eleven tycker det &ar
nagot som berdr och ddarmed kdnns meningsfullt bor betonas extra och har bland annat beskrivits
av Watts och Alsop (1997) som menar att det som skall ldras méste sticka ut eller vara avvikande
fran det man 4r van att se. Det maste vara begripligt for eleven och relevant utifran elevens tidigare
erfarenheter. Kopplingen mellan affektiva och kognitiva aspekter p ldrande i biologi och hallbar
utveckling lyfter ocksa Littledyke (2008) fram och menar att naturvetenskapen och i synnerhet
ekologin bor lankas tydligare till hallbar utveckling och miljofragorna och mer diskutera affektiva
virden. Aven historier och personliga anekdoter kopplade till det naturvetenskapliga innehéallet
har stor betydelse for larandet och utgor en del av kunskapen och bildningen i naturvetenskap
(Klein, 2006).

Hur ser da dessa aktiviteter ut som fér eleverna engagerade och som far dem att minnas hiandelser
ar efter ar och finns det gemensamma drag i vissa aktiviteter som flera elever minns? Grundlag-
gande for designen av sjédlva undervisningen har bland annat en fenomenologisk studie av Knapp
och Benton (2006) varit. De har intervjuat femteklassare om vad de minns av en exkursion som
gjordes ett ar tidigare. De visade pé tre forutsidttningar som krivdes for att eleverna skulle redo-
gora for handelsen som en episod och for att de skulle koppla denna episod till ett meningsfullt
amnesinnehall (semantisk forstielse) Dessa tre var 1) repetition av héndelser eller begrepp, 2)
informationen gjordes relevant for eleven, 3) eleverna gavs forstahands erfarenheter genom prak-
tiska ovningar. I den sammanfattning av undervisningssekvensen som finns ldngre fram i artikeln
beskrivs &mnesinnehallet men det som inte framgar dér &r att pedagogen ocksa genomgaende &r
mén om att erbjuda eleverna dessa tre forutsittningar.

SYFTE OCH FORSKNINGSFRAGOR

Syftet med denna studie &dr att undersoka vilka aktiviteter som eleverna minns fran undervisnings-
sekvensen och genom att be dem reflektera om varfor de minns dessa aktiviteter ocksa kunna
identifiera olika episoder och forsoka karakterisera dessa och hur de kopplas till amnesinnehallet.
Implikationer fér undervisningen kommer ocksa att diskuteras.
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Forskningsfragorna &r.
« Vilken typ av aktiviteter refererar eleverna till fran undervisningssekvensen?
« Vilka gemensamma drag i dessa minnesvérda aktiviteter kan urskiljas?
« Vilken typ av episoder forknippar eleverna med minnesvérda aktiviteter
« Finns det ett samband mellan vilka aktiviteter eleverna minns och deras formaga att ldasa
naturen efter avslutad undervisning?

UNDERVISNINGSSEKVENSEN
Hela undervisningssekvensen bestod av 7 undervisningstillfdllen av varierande lingd mellan 80
och 200 minuter. Dessa lektioner inneh6ll bade utomhus och klassrumsaktiviteter.

Av utrymmesskdl kommer undervisningssekvensen att beskrivas helt kortfattat men for att ge
Okad transparens och for den som é&r intresserad av att fa en béttre bild av aktiviteterna finns en
40 minuter lang film som redogor f6r undervisningens alla sekvenser.
mms://194.47.25.160/mna/vramsafilmen.wmv Undervisningen kan beskrivas i fyra delar som
bygger pa varandra och som startar i en organism, sétvattensmérlan (Gammarus pulex). Sedan
vidgas perspektivet till att slutligen studera ekosystemet pa en systemniva dar fortfarande sétvat-
tensmérlan ar central. Detta har bendmnts ett botten-upp perspektiv (se figur 1). For att kunna
relatera till det eleverna minns foljer hédr en kortfattad beskrivning av de genomférda undervis-
ningsmomenten (se tabell 1). Inledningsvis introducerades sotvattensmérlan och eleverna fick
hava in den och stélla produktiva fragor om den som de sedan fick stka svar pa genom att studera
djuret. Vid det forsta tillfallet tranades framfor allt observationsformagan och morfologin och be-
teendet hos mérlan studerades. I del tva vidgades perspektivet och eleverna fick studera andra djur
och upptécka hur de dr anpassade till ett liv i strommande vatten. De studerade djur och véaxter
i forsande och i lugna partierna av an och jaimforde dessa. De provade pa att hava och samla in
djur pé olika sitt. De gjorde ett faltforsok som gick ut pa att testa vad mérlorna &t. Sma nétpésar,
ungefdar som grovmaskiga tepasar, med marlor och olika sorters foda sattes ner i det rinnande
vattnet under en veckas tid for att sedan tas upp och studeras. I del tre diskuterades vad djur och
vaxter behover for att leva och eleverna fick ldra sig skilja p& rovdjur, véxtidtare och nerbrytare.
Som avslutning pa& denna lektion fick de titta pa djuren i mikroskop. De gjorde sedan ett forsok
som vi kallade “Vramsan pa burk” dér eleverna i sméa grupper fick bestimma hur de skulle kunna
bygga ett slutet ekosystem i miniatyr ddr organismerna kunde leva en lingre tid trots att locket var
stiangt och inget gasutbyte med omgivningen kunde ske. Dessa burkar studerades sedan en gang
i veckan och i slutet av projektet 6ppnades burkarna igen och eleverna fick diskutera kretslopp
och vad som hint med luft och mat i burken. De byggde en ndringsvav av ett gammalt fiskenét dar
bilder pé djuren klistrades in efter deras funktion i ndringsvaven. Livscykler diskuterades eftersom
flera av insektlarverna som stoppades i burken klécktes till firdiga insekter och nya djur dok upp
fran dgg som av misstag kommit i burken. Eleverna lekte ocksa en lek dér de tillsammans fick
agera olika djur fran &n och dér de skulle vara strategiska sa att de sjélva fick tillrdckligt med mat
men inte blev uppétna. I del fyra, vid det sista besoket vid &n, gjordes en enkel miljotest av an
dar vattenkvalitet bestdmdes utifran enkla parametrar sdsom vilka kénsliga djur som fanns, hur
forsande vattnet var och hur omgivningen ser ut. Avslutningsvis illustrerades fotosyntesen och
véaxternas forméaga att bygga socker med hjélp av solljus och luft och vatten dar olikfdrgade lego-
bitar representerade de olika grunddmnena syre, vite och kol. Mélet var att eleverna skulle f4 en
uppfattning om materia och att vixterna mest lever av luft (koldioxid) och vatten. Klorofyllkockar
var en metafor som anvéndes om processen dir “kockarna” lagar socker av ”luft” och vatten med
solljuset som energikalla till spisen.
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Figur 1. Bilden visar “botten-upp perspektivet” ddr aktiviteterna startar i studien av mdrlan och
vidgas sedan mot hela ekosystemet.

MEeTOD

Tio av de 22 eleverna gjorde en uppfoljande intervju 18 manader efter undervisningen. Dessa tio
var inte slumpvis utvalda utan valdes for att representera den spridning i formagan att Ladsa Natu-
ren som fanns i klassen. Detta dr baserat pa intervjuer som gjorts direkt efter avslutad undervisning
da eleverna delades in i tre grupper baserat pa deras férmaga att linka artkunskap och arternas
ekologi i ekosystemet till mer abstrakta processer sdsom kretslopp pa systemniva. Tre elever fran
den grupp som klassades hogst (niva 1), fyra elever fran mellangruppen (nivé 2) och tre elever fran
gruppen med lagst férmaga. (nivd 3). For noggrannare uppgifter om elevernas niva se Magntorn
& Helldén,( 2006). Det framsta skalet till detta urval &r att utifrdn den goda kunskap som finns
om varje elevs forméga att Ladsa Naturen kunna gora ett urval som vil representerar hela klassen.
Denna gradering ger ocksa moijlighet att urskilja om det finns en tydlig koppling mellan vad elev-
erna relaterar till och deras férmaga att Lasa Naturen efter avslutad undervisning.

Den inledande intervjufrdgan 16d “Kan du berdtta for mig vad du kommer ihdg av det ni gjorde
ndr ni undersokte dn forra dret”? Denna fraga dr formulerad for att belysa vilka aktiviteter som
eleven kommer ihag utifrdn den undervisningssekvens som beskrivits tidigare i artikeln. I samband
med denna fraga fick eleverna enbart tillgang till ett fotografi 6ver &n vid den plats dér studien
genomforts 18 méanader tidigare. Fragan foljdes sedan upp med en friga av metakognitiv karaktér
som 16d: Hur kommer det sig att du minns just detta? Utgangspunkten &r att ndrvaron av forska-
ren (som passivt deltagit vid undervisningen) tillsammans med bilden av &n hjélper eleverna att
minnas olika episoder fran undervisningen. Detta kan betraktas som en typ av stimulated recall
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intervju. Den bakomliggande idén med stimulated recall 4r att den intervjuade skall kunna aterup-
pliva minnen frin en tidigare autentisk situation och med stor livfullhet och sidkerhet &terge detta
om han presenteras med ett antal stimuli eller objekt som hor till den ursprungliga situationen nar
héndelsen utspelades (Haglund, 2003)

Metodologiskt kan denna typ av semistrukturerade intervjuer ge en god bild av elevens uppfatt-
ningar om olika fenomen eller foreteelser i naturen (Duit, Treagust & Mansfield, 1996). Intervju-
designen ger ocksd moijlighet till viss flexibilitet, dédr intervjuaren kan f6lja upp vissa teman som
kan dyka upp under intervjun. Vid en pilotstudie med négra elever var fragorna helt 6ppet stdllda
och eleverna ombads beritta om allt de minns fran ndr de undersokte an. Denna typ av intervjuer
gav ett vildigt rikt dataunderlag och eleverna refererade ofta till moment som inte hade med det
naturvetenskapliga innehdllet att gora utan var mer av personlig eller social karaktdr. Detta dr
intressant men utanfor fokus i denna studie som fokuserar pa aktiviteter de minns och hur de
forknippas med episoder och eventuellt hur detta relaterar till formagan att Ldsa Naturen. Data
samlades in genom individuella semistrukturerade intervjuer som fick eleverna att fokusera pa det
naturvetenskapliga innehéllet. Vid analysen av intervjuerna har varje elevsvar analyserats for sig
utifrdn de teman eller monster som framkommit. Samtliga intervjuer har transkriberats och kate-
goriindelats utifrdn vad varje elev nimnt och i vilken ordning aktiviteterna beskrivits. Vid analysen
av de metakognitiva fragorna har lyft fram gemensamma drag hos de aktiviteter som ndmns och
som eleverna kopplar till episoder. Denna typ av svar ger ett rikt underlag dar olika aspekter fram-
triader t.ex. nér elever, oberoende av varandras svar, ger snarlika forklaringar till varfér de minns
en viss hdndelse. Det har inte varit mojligt att redovisa alla svar. Ett urval av representativa svar
eller anekdoter fran intervjuerna har fungerat som en form av validering av data, vilket forekom-
mit i liknande studier e.g. Clark’s historical narratology (Clark, 1995).

RESULTAT OCH ANALYS

Intervjuernas varade ca 30 minuter och under denna tidsrymd hinner eleven nimna manga och
skiftande aktiviteter och episoder. Vid urvalet av aktiviteter och episoder som har betraktats som
relevanta har endast rdknats sddant som direkt beror det naturvetenskapliga &mnesinnehallet och
som dr relaterat till att Ldsa Naturen. Dessa aktiviteter finns beskrivna i undervisningssekvensen
ovan. Semantiska uttalanden savil som affektiva eller estetiska med béring pa undervisningen el-
ler upplevelser av naturen har varit de som ingétt i sjdlva analysen. Att dra gransen mellan det som
ir relevant dr langt ifrdn enkelt och urvalet har diskuterats med flera forskarkollegor.

Aktiviteterna

Vid analysen av den forsta frdgan, som var helt oppen och behandlade vad eleverna mindes,
framtrédder en tydlig bild dér vissa aktiviteter nimns av alla, eller nédstan alla och nagra aktiviteter
ndmns bara av enstaka elever. Som framgér av tabell nr 1 refererade alla eleverna till det slutna
ekosystemet ”Vramsan péa burk”. Denna aktivitet innebar att eleverna éter fick bekanta sig med
organismerna i &n. Kunskapen om djuren gjordes relevant eftersom de sjédlva skulle vélja vad som
skulle ingé i burken och de fick forstahandsupplevelser genom att aktivt bestimma burkens in-
nehall. De fick dessutom en gang i veckan studera burken. D4 togs burkarna in fran ett forrad dar
den befann sig eftersom det varit for varmt att ha dem i klassrummet. Alla tre kriterierna for att
skapa episodiska minnen som Benton och Knapp (2006), refererat till dr saledes representerade.
Nedan foljer ett urval av aktiviteter som de flesta eleverna ndmnde. De episoder som eleverna
namner har lite olika karaktdr och de har delats in i tre typer. Den vanligaste dr den affektiva/este-
tiska som har att gora med syn- och luktupplevelser eller kénslor som vécks nér de studerar nagot.
Den andra typen av episod kan beskrivas som “utmanande” och har att géra med att deras on-
tologiska uppfattningar blir utmanade. En tredje episod &r ”bekriftande” och syftar pa att eleven
upplever att den hade ritt i sitt antagande. Denna episod forekommer nér eleverna haft hypoteser
om négot fenomen som sedan visat sig vara korrekt.
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Figur 2. Stapeldiagram dver vad eleverna minns for episoder 18 manader efter undervisningen

Tabell 1. De aktiviteter eleverna ndmnde och i vilken ordning de ndmndes.

I tabellen anges vilka elever som ndmnde de olika aktiviteterna och i vilken ordning dessa ndmn-
des (1-6). Varje elev anges ocksd med en siffra fran 1-3 som refererar till formdgan att Ldsa Natu-
ren dar siffran 1 indikerar hogsta formdga.

Elev + kun- Slutet Fédo- Anpassning Narings- | Hava/ | Miljo-
skapsniva 1-3 Eko- test Lugn / For- vav sortera | test lego | Leken
system sande a.

Anna (1) 1 2 3 . 4 ] 5 i
Eva (1) 1 2 - 3 4 - - _
Kristin (1) 6 4 3 2 5 1 - -
Karl (2) 2 3 - - 1 4 5 -
Peter (2) 3 - 4 _ 1 R i i
Adam (2) 2 3 - 4 1 j 5 i
Josefin (2) 1 - - - 2 - 3 4
Kristian (3) 1 2 5 4 3 - - -
Johan (3) 1 3 2 - 4 - - -
Susann (3) 1 2 - 3 4 - - ;
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Vramsan pa burk

Samtliga elever ndmner att de byggde slutna ekosystem. P4 foljdfragan om varfor de kommer ihag
just denna episod ger sju av dem ett svar som tolkas som att uppgiften har utmanat deras forestéll-
ning om kretslopp och hur ekosystemet kan fungera dér just stingningen av locket p& burken &r
den episod som ndamns av flera. Majoriteten minns ocksa vad de stoppade i sin burk och vad som
hénde med alla djuren. Dessa tva episoder kan kopplas till att de haft inflytande Gver aktiviteten
och att de varit motiverade att folja vad som skulle hdnda med just deras burk. Det som hidnde
utmanade elevernas forestdllningar och denna aspekt pd episoder bendmnes “utmanande”. De
flesta namner ocksa aspekter som kan kallas estetiska eller affektiva och har att géra med syn- el-
ler luktupplevelser. Nagra exempel pa citat frdn eleverna i anslutning till de olika aktiviteterna dr
beskrivna nedan. Dessa citat kompletteras med episodens karaktér.

Anna har forklarat att hon minns att de byggde det slutna ekosystemet

Intervjuaren: Hur kommer det sig att du kommer ihag just det?

Anna: Vi byggde ju den ddr Vramsan pa burk. Jo, det var kul men lite laskigt (affektiv aspekt).
Intervjuare: Hur da ldskigt, menar du?

Anna: Ja, eeeh, att vi skulle stidnga in alla djuren med locket pad. Men det funkade inte s bra
i var burk.(utmanande aspekt)

Intervjuare: Néha, varfor d&a?

Anna: Ja, syret tog slut for det var bakterier som tog slut pa det och da dog allt annat och det
luktade jattedckligt (affektiv aspekt). Vi fick tomma ut den pé skolgérden i ett avlopp. (hon
grimaserar) (affektiv aspekt)

Peter nimnde ocksa det slutna ekosystemet och beskrev det sa hér:

Peter: Burken hade vi i fyra veckor. Det var kéttidtare och véxtitare, vaxter och jord och sa.
Intervjuaren: mmm, hur kommer det sig att du minns det dar med burken?

Peter: Ja, ech, det var bara rovdjur kvar for de hade &tit upp alla véxtdtarna. En grupp hade
totaldott, liksom och andra hade allt kvar. Det var lite konstigt att de kunde leva i burken.
(utmanande aspekt)

Karl forklarade att han blev forvanad att djuren kunde leva sé ldnge i burken med locket pa.

Karl: Vi havade och hade djur i burk och skruvade pa locket for att de inte skulle smita. Sen
hade vi den i fyra veckor och, ja, eeh, till sist blev det utan syre och luktade skit, men det
drojde lange minns jag (affektiv + utmanande aspekt)

Dessa tre exempel pa uttalanden tolkas som att momentet med att stinga burken och inte sldppa
in ny luft utmanade deras vardagsforestdllningar och bidrog till att de minns héndelsen.

Havningen

Atta av eleverna namner att de havade och samlade in djur i vattnet. Detta var en aktivitet som
eleverna gjorde vid tre olika tillfallen och det forsta tillfillet var for de flesta eleverna den forsta
kontakten med smadjur i rinnande vatten. Aktiviteten gick i huvudsak ut pé att hitta s4 manga
olika livsformer som mgjligt i vattnet och hur och var de letade var inte i forvdg definierat. Pa
fragan om varfér de minns just detta gav sex av eleverna uttryck for att det var spdnnande, kul,
eller hdftigt att hava i an. Dessa affektiva aspekter tycktes viktiga. De nimnde ocksa att de hittade
manga olika djur och att de sjélva fick leta efter djuren pa olika stillen. Fyra elever gav uttryck for
en fascination over alla livsformer i vattnet. Tva av dessa var Karl och Adam.
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Karl: Det fanns s& manga haftiga djur under vattnet. Sina husmaskar (Trichoptera), Dom var
mina favoritdjur. Det var kul att hava (affektiva aspekter)

Adam: Under de stora stenarna kryllade det av iglar. Dem var svara att fdnga. Dem rorde sig
s& konstigt.(affektiv + utmanande aspekt)

Upprepning av aktiviteten och mojligheten att pa egen hand eller i grupp fa undersoka ett oként
ekosystem tolkas som viktiga orsaker till att de minns hdvningen och det som antas hjédlpa dem att
minnas aktiviteten &r just det stora antal djur som de hittade och som de flesta namner. Artkun-
skapen i sig bor betraktas som semantisk kunskap men oavsett hur den skall tolkas tycks organis-
merna som de s& ofta ndmner, ha en stor paverkan pa deras forméaga att minnas och associera till
aktiviteterna.

Fédopreferens

Atta av eleverna nimnde fodopreferensforsoket med nitpasarna dir mirlorna och maten var in-
stingd. Aven detta férsok hade karaktéren av att eleverna fick vara med och aktivt stélla hypoteser
om vad som skulle hdnda och vad maérlorna skulle dta? De fick ocksé inflytande 6ver var pasen
placerades i 4&n, men materialet och metoden var given fran borjan.

Anna: Jag minns att dom bara at de gamla l6ven, inte de grona precis som vi trodde. (be-
kriftande aspekt).

Peter: Ja de at bara det morka, dem gamla 16ven. (bekrdftande aspekt).

Johan: Det var nidgot med pinnar och pasar eeh ja vér pése gick sonder och allt var forstort.
(affektiv aspekt)

Dessa citat visar pa betydelsen av att “f4 ha ritt” d.v.s en bekréftande aspekt som betraktas som
ett episodiskt minne byggt pd en kiénsla av att kunna nagot. En annan kinsla som ocksa ger epi-
sodiskt minne dr det misslyckande Johan redogor for. Hiandelser som kan betraktas som negativa
eller besvikelser skapar ocksa episodiska minnen (Knapp & Benton, 2006) men de var inte vanliga
i denna studie.

Lugnt och forsande vatten

Fem elever ndmner hur de studerade djurs anpassningar till lugnt och forsande vatten och alla
ndmner i det sammanhanget ngra olika djur som trivs i forsande vatten. De organismer de hittade
vid de olika delarna av &n gav episodiska minnen, i synnerhet av mer spektakuldra djur sdsom
husmasken.

Peter: Jag kommer ihag nar vi hadvade de ddar husmaskarna. Det var skillnad pa dem. (affektiv
aspekt). De byggde ju hus av sméstenar i forsen, annars skulle de ju flyta med i forsen”

Kristin: Alla hivade liksom pé olika stdllen eeh, och vi var mest i fallet dir det slingrar sig.
Dér fanns massor med maérlor och iglar och ja, sdna husmaskar som var gjorda av sten. Dem
var kul (affektiv aspekt)

Naringsvaven

Néringsvdven som klassen byggde och diskuterade ndmndes ocksa av fem elever. I detta fall refe-
rerade eleverna till att de tyckte det var roligt att rita fina bilder av djuren och att nitet med djuren
blev snyggt. Det handlar alltsa till stor del om en estetisk aspekt pd den minnesvirda episoden.
Sjédlva metaforen med vdven som ett sétt att illustrera ekosystemet ndamndes endast av Anna och Peter.
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Tre elever nimner ocksa att de gjort nagot med LEGO-bitar men de minns inte riktigt vad det var.
Alla tre ndmner att det handlade om syre och nagot som hette koldioxid men péa en foljdfraga ar
det enbart en elev (Anna) som minns att vixterna gjorde syre och att djuren behévde andas detta
syre. Det som alla tre refererar till 4r ordet ”klorofyllkockar” som ldraren anvdnde som metafor
for hur sockret bildas vid fotosyntesen av smé "klorofyllkockar” i bladen. Sjédlva processen kunde
ingen redogora for pa ett korrekt stt.

Ovriga aktiviteter
Endast en elev ndmner leken dér de sjélva fick agera olika djur i &n och utsittas for att vara jagade
eller jaga andra och sedan diskutera ndringsvéven i an. Pa frigan om varfér hon mindes det svarar hon:

Josefin: Jag minns nog eeeh for jag fick vara rovdjur i den dér leken.(affektiv aspekt)

Mikroskoperingen som kunde forvédntas varit en ny och spannande aktivitet ndmndes endast av
en elev (Johan) och den episod han ndmner &r att: ”det var sa hdftigt att se vad de hade dtit till
frukost” (eftersom vissa djur var genomskinliga syntes detta i mikroskopet).

Tre elever ndmner miljotesten som gick ut pa att forsoka klassa &ns naturvdrden. Endast Kristin
ndamner en episod i anslutning till detta och det dr att de mitte vattenhastigheten med hjilp av
hur snabbt ett dpple fl6t fram i 4n och att hog vattenhastighet var bra. Alla tre nimnde att &n var
frisk. Ovriga aktiviteter som ndmndes kort av enstaka elever och dér de saknade en fordjupande
beskrivning av hur det gick till eller varfor de gjorde det har inte tagits med i protokollet trots att
eleverna bar pd ménga individuella och ofta fragmentariska minnen av episoder eller fakta utan
forankring i naturvetenskaplig teori eller utan att eleverna kan utveckla hur detta hdngde ihop
med att Lasa Naturen. Dessa utsagor bedomdes som alltfor fragmentariska och osékra ifrdga om
tolkningsmojligheter for att tas med i analysen.

Organismerna

Alla elever namnde namnen pé olika organismer som de kande till fran &n. Nér de bara ndmnde
namnen pa dem utan att kunna hénvisa till ndgon episod eller affektiv aspekt bedomdes kunska-
pen vara av semantisk karaktédr. Den organism som samtliga nimnde var sotvattensmérlan och
alla ndimnde ocksa semantiska minnen om dess ekologi och utseende. Andra organismer som de
namnde och hade affektiva episoder att anknyta till var framfor allt sddana som var ldskiga eller
lite farliga. Bland annat namnde de flesta av eleverna iglarna och husmaskarna. Tre elever namnde
ryggsimmarna som kunde stickas och som vid nagot tillfdlle borjade flyga omkring i klassrummet
och satte skréck i flera av eleverna.

Vid analysen av vilka aktiviteter eleverna minns i relation till hur vél de kunde Lisa Naturen efter
avslutad kurs framgar inget tydligt samband mellan kunskapsniva och aktiviteter. Elevantalet dr
alltfor litet for att kunna gora en relevant statistisk undersokning men utifran tabell 1 samt hur de
resonerar om vad de minns framtrader en tydlig bild av hur vissa aktiviteter genererar episoder
hos majoriteten av gruppen och andra aktiviteter inte skapar minnen som &terkallar. Det finns en
stor samstammighet kring vissa aktiviteter som skapade episodiska minnen hos alla eller ndstan
alla elever och dessa episodiska minnen var oftast affektiva oavsett elevernas forméga att Lidsa
Naturen. Spridningen var diaremot stor kring de aktiviteter som fi elever refererade till men dven
hér saknades ett tydligt monster. Snarare dr det en stor spridning i vad de enskilda eleverna minns
och hur manga aktiviteter de minns.

Vid analysen framkommer nagra sidrdrag som kompletterar de forutsdttningar som Knapp och
Benton (2006) lyft fram. Nar intervjuerna analyserats och de aktiviteter som eleverna minns har
kopplats till &amnesinnehall och typ av aktivitet, framtréader féljande sdrdrag hos de aktiviteter som
gett upphov till episoder de minns:
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1. Aktiviteten utmanar elevens vardagsforestéllningar eller idéer.

2.Eleverna blir en aktiv del av hdandelserna med inflytande istéllet for en passiv askadare.

3.Eleverna genererar egen information genom férstahandsupplevelser som inte bara &r be-
kraftande utan dven tillfér nya idéer och kunskaper.

4. Det finns en for eleverna tydlig lank mellan aktiviteten i falt och den uppfoljande aktiviteten
och diskussionen i klassrummet.

5. Aktiviteterna ger mojligheter for eleverna att uppleva med flera sinnen och skapa affektiva
episoder kopplade till &mnesinnehallet.

Vid de forsta tva punkterna finner vi moment som de flesta eleverna refererar till som négot av det
forsta de minns. Det slutna ekosystemet ndmner alla eleverna. Oavsett hur goda ldsare av naturen
de var efter undervisningen sa fanns har inslag som utmanade elevernas forestédllningar om hur
biologiska system fungerar. Detta moment innebar ocksa att punkt tva berordes eftersom eleverna
fick ta ett aktivt inflytande &ver designen pa det slutna ekosystemet. Aven punkt tre omfattas av
forsoket med burken eftersom varje slutet ekosystem var unikt och eleverna fick beskriva och dra
slutsatser om sin specifika ”Vramsé pa burk”.

Den andra aktiviteten som manga av eleverna hénvisar till dr férsoket med fédopreferens. Detta
berdr framfor allt punkterna tvd, tre och fyra. Forsoksdesignen var fran borjan given men resul-
tatet var svart att forutséga och forsoket presenterades av lararen som ett spdnnande experiment
for att lara sig mer om maérlorna. En annan aktivitet som de flesta minns dr ndr de hévade och
samlade in organismerna vid flera tillfdllen. I detta sammanhang studerades ocksd anpassningar
och funktionella grupper sdsom rovdjur och véxtdtare. Det beror framfor allt punkterna tva, tre
och fyra eftersom eleverna inte hade néagra tydliga forvantningar pa vad de skulle finna vid de
olika platserna. Handelser eller aktiviteter som inte genererade ndgra episodiska minnen mer dn
hos ett fatal elever var t.ex. nir de anvédnde legobitar for att bygga molekylerna i fotosyntesen och
respirationen och nir de lekte ekosystemleken dar de sjélva fick agera nigot av de djur de stétt pa
i &n. Dessa tvd moment saknade de tre forsta punkterna men kan kopplas till punkt fyra da detta
aterkom i andra former i undervisningen.

DiskussiON

Denna studie syftar till att belysa de minnen elevernas har frdn en undervisningssekvens och att
koppla aktiviteterna till episodiska minnen Resultaten visar att samtliga intervjuade elever minns
ett stort antal aktiviteter och de kommer ocksé ihdg namnen pé ett stort antal djur. Dessa resultat
staimmer val in med citatet av Rickinson med flera (2004) i inledningen om att utomhusundervis-
ning kan ge upphov till minnesvérda episoder. Inledningsvis diskuterades ocksé tre forutséttningar
for att elever i denna alder skulle skapa episodiska minnen och for att de skulle koppla denna epi-
sod till ett meningsfullt &mnesinnehall (semantisk forstielse) (Knapp & Benton, 2006) Den forsta
forutsattningen, om betydelsen av repetition, kan kopplas till sétvattensmérlan, som varit nagot av
en nyckelorganism och som utgjort exempelorganismen i diskussioner om ekologiska processer
och modeller som t.ex. ndringspyramid eller niringskedja.. Arten och dess autekologi har blivit
en form av meningsfull kunskap for att kunna resonera vidare om ekosystemet se Magntorn och
Helldén (2006). Andra exempel pa repetitioner dr de havningar och insamlande av djur och véxter
fran &n som skedde vid flera tillfdllen under varen och som de flesta elever refererar till. Den andra
forutsattningen handlade om den upplevda relevansen av innehéllet. Den tredje forutséttningen,
om forstahandsupplevelser och praktiska 6vningar, fanns det stort utrymme for da undervisningen
till stor del byggde pa praktiska 6vningar i klassrummet och fialtundersokningar. Men, som denna
studie visat finns det stora skillnader mellan det de olika eleverna refererar till trots att de varit
delaktiga i samtliga undervisningsmoment. Vad 4r det da som gor att dessa aktiviteter skapar min-
nesvarda episoder och varfor refererar de bara till vissa saker men inte alls eller i liten utstrackning
till andra tillfdllen de varit med om vid undervisningen? Finns det nagra kvalitativt viktiga egen-
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skaper hos de mer minnesvérda episoderna? Den aspekt som inte betonas &r de tillfillen som
dr svara att planera for men som skapar just episoderna som forutsitts vara kopplingen mellan
aktiviteten och den dmnesméissiga kunskapen. Det var till exempel. inte planerat att vissa slutna
ekosystem skulle misslyckas och borja lukta valdigt illa. Detta blev dock en viktig episod som flera
elever mindes. Det affektiva inslaget tycks vara starkare dn det semantiska och inte séllan ndmner
eleverna bara dessa hiandelser utan att koppla det till ekologin pé ett korrekt sitt. Att skapa epi-
sodiska minnen &r bara en del av végen till forstielse men det kan ge motivation och drivkraft at
vilja forsta och ldrarens forméga att knyta an till episoderna pa ett relevant sétt dr centralt. I denna
studie har inte elevernas forméga att Ldsa Naturen efter 18 ménader utvarderats. Detta hade kun-
nat problematisera kopplingen mellan episodiska minnen och semantisk forstaelse vilken inte ar
sjdlvklar. En annan aspekt dr de episodiska minnen som eleverna ndmner men som inte dr direkt
relaterade till formégan att Lasa Naturen och ddrmed inte dr en del av analysen.. Dessa har ofta att
gora med kinslor sdsom att man minns hur kallt det var eller liknande. Dessa aspekter paverkar
motivationen vilket har en direkt koppling till larandet. Relevansen av innehéllet kan ses utifran
en inre motivation som uppstar av elevens egen nyfikenhet eller vetgirighet infor motet med det
nya ekosystemet och dess organsimsvérld. I denna studie finns en entusiastisk ldrare som genom
sitt eget engagemang formodligen ockséa paverkat ménga elever till ett 6kat intresse.

KONSEKVENSER FOR UNDERVISNINGEN

Vad betyder da detta och vilka konsekvenser for undervisningen far det? Tunnicliffe och Ueckert
(2007) havdar att faltarbete 4r en ovanlig aktivitet som dr “utrotningshotad” och att eleverna far
for lite forstahands upplevelser utanfor klassrummet och de havdar att detta maste dndras. Detta
dr tyvérr en trend som ocksé stammer in pa svenska forhallanden. Men som denna studie har visat
handlar det inte bara om att forflytta en del av undervisningen fran klassrummet ut i naturen eller
flytta in naturen i form av organismer som eleverna hdmtat in i klassrummet. Det handlar ocksa
om kvalitén pa aktiviteterna. Det géller att ldrarna kan genomfora faltundervisning eller praktiska
moment som genererar forstahandsupplevelser som dr minnesvérda och att ldraren tar nésta steg
och kopplar dem till intellektuella fardigheter och forstaelse. Det kan vara i form av direkta upple-
velser i undervisningen som eleverna kan minnas under lang tid och som kan vara s.k. anchoring
ideas (Novak, 1998) estetiska minnen eller upplevelser som bara enskilda elever har. Det &r viktigt
att planera och folja upp de praktiska momenten pa ett klokt sitt. Det géller att dessa moment
ingar i en storre helhet sdsom det har varit i den lektionssekvens som beskrivits.

Filtarbete som skapar situationer som utmanar eleverna och som kréver att de aktivt forsoker
l6sa uppgifter som de inte har svaren pa skapar minnesvarda episoder hos manga elever. Eleverna
minns episoderna och kan ldnka dem till ekologiska sammanhang och resonemang men det ar
inte nodvéndigtvis sa att minnena &r meningsfulla och direkt férknippade med en rationell forsté-
else av ndgon del av de naturvetenskapliga kunskapsméalen. Det dr i detta sammanhang som léra-
ren blir helt avgorande for resultatet. Episoderna behover forankras i naturvetenskapen och detta
maste ske av ldararen som varit med under resan och som maste ta upp trdden och knyta an till de
episoder som eleverna gemensamt varit med om. White och Gunstone (1992) skriver att elever
minns saker som &dr ovanliga och spektakuldra men undervisningen kan ju inte bygga pa att skapa
denna typ av situationer. Undervisning i naturvetenskap kan ju inte ha som mal att vara som en
stor Kiviks marknad, spickad med spektakulédra héndelser och experiment. Denna studie har visat
pa hur elevinflytande, repetition av praktiska moment och fokus pa fa, kanske bara en organism
och dess ekologi, kan leda langt och hélla intresset uppe. Elevernas ges inflytande och alla resultat
dr intressanta och kan diskuteras och forklaras. Episoder maste inte bara skapas under praktiskt
arbete i klassrummet eller i falt men for att bli viktiga intellektuella redskap méste de kopplas till
intellektuella fardigheter och teoretiska modeller.
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Undervisnings- Episodiskt minne Semantiskt

sekvens: - utmanar vardagsfére-stéllningar. minne
- elevaktivt -eleven paverkar processsen Lé&raren knyter
- personligt -eleven genererar nya idéer och episodiskt minne
meningsfullt kunskap till teoretiska
- upprepande - tydlig I&nk mellan aktivitet och modeller eller
fortsatt klassrumsdiskussion teorier

Figur 3. Figuren visar en modell for ldrande med en 6vergdng fran episodiskt till semantiskt minne.

Detta ligger ocksa i linje med resultaten i en stor kritisk utvardering av No-undervisningen i Eu-
ropa. Dessa resultat pekar tydligt pa att undervisningen i naturvetenskap for elever under 14 ar,
skall betona engagemang, undersokande arbetssédtt och ”"hands-on” aktiviteter och inte betona
vikten av att ldra sig forutbestimda begrepp (Osborne & Dillon, 2008). Detta bér kompletteras
med en betoning av att forsoka skapa episoder i undervisningen som man kan aterkomma till vid
manga tillfallen.

Inledningsvis i artikeln beskrevs hur elever som upplevt en dagsldnda klédckas fatt episodiska min-
nen som var personliga men utgick frdn samma héndelse. Detta &r oundvikligt och beror pé vad vi
har med oss for tidigare erfarenheter men som pedagog kan man utnyttja denna typ av héndelser
for att knyta an till dem i undervisningen. Alla elever, oavsett forforstaelse och erfarenhet minns
sjdlva hiandelsen och det kan ge en affektiv och motivationshojande potential att anknyta till detta.

REFERENSER

Ausubel, D.P. (1968). Educational Psychology: A cognitive view. New York. Holt, Rinehart and
Winston.

Biggs, J., & Collis, K. (1982). Evaluating the quality of learning: The SOLO Taxonomy. New York:
Academic Press.

Buckner, R.L., & Barch, D. (1999) Images in Neuroscience — Episodic memory retrieval. American
Journal of Psychiatry 156(9), 1311-1330.

Chawla, L. (1998). Significant life experiences revisited: A review of research on sources of envi-
ronmental sensitivity. Journal of Environmental Education. 29(3), 11-21.

Clark, W. (1995) Narratology and the history of science. Studies in the History and Philosophy of
Science, 24(1), 1-71.

Dere, E., Kart-Teke E., Huston J.P. & De Souza Silva, M.A. (2006) The case for episodic memory
in animals. Neuroscientific Biobehavioural Review. 30 (1), 1206-1224.

Duit, R., Treagust, D & Mansfield. H.. (1996). Investigating students understanding as a prerequi-
site to improving teaching and learning in science and mathematics. In D.E. Treagust, R. Duit
& BJ. Fraser. (Eds) Improving Teaching and Learning in Science and Mathematics. 17-31.
New York Teacher College Press.

Gagné, R. M., & White, R. T. (1978). Memory structures and learning outcomes. Review of Edu-
cational Research, 48 (2), 187-222.

Helldén, G.F,, & Solomon. J. (2004). The persistence of personal and social themes in context:
Long- and short-term studies of students’ scientific ideas. Science Education 88 (6), 885-900.

Haglund, B. (2003) Stimulated Recall. Nigra anteckningar om en metod att generera data. Peda-
gogisk Forskning i Sverige 8 (3), 145-157.

Klein, P,D. (2006). The Challenges of Scientific Literacy. International Journal of Science Educa-
tion 28 (2), 143-178.

NorDiINA 7(1), 2011 [97]




Knapp,D., & Benton, G.M. (2006) Episodic and semantic memories of a residential environmen-
tal education program. Environmental Education Research 12 (2) 165-177.

Littledyke, M. (2008). Science education for environmental awareness: approaches to integrating
cognitive and affective domains. Environmental Education Research 14 (1) 1-17.

Magntorn,O., & Helldén. G. (2005). Student-Teachers’ Ability to Read Nature: Reflections on
their own learning in ecology. International Journal of Science Education 27 (10) 1229-1254.

Magntorn,O., & Helldén,G. (2006) Reading Nature- experienced teachers’ reflections on a teach-
ing sequence in ecology: implications for future teacher training. NorDiNa- Nordic Studies in
Science Education (5) 67-81.

Magntorn,O., & Helldén,G. (2007) Reading nature from a ‘bottom-up’ perspective. Journal of
Biological Education 41 (2) 68-75.

Novak,].D.,(1998) Learning, creating and using knowledge. Mawhah, NJ: Lawrence Erlbaum As-
sociates.

Orr, D.W. (1992). Ecological Literacy: education and the transition to a post modern world Al-
bany State University of New York)

Osborne, J.E,, & Dillon, J. (2008). Science Education in Europe: Critical Reflections

Nuffield Foundation Report, 12..

Rickinson, M., Dillon, J., Teamey, K., Morris, K., Choi, M,Y., Sandres, D. and Benefield, P. (2004).
A Review on Outdoor Learning. Field Studies Council, 8. National Foundation for Educa-
tional Research.

Thompson,T.L., & Mintzes, J.J. (2002). Cognitive structure and affective domain: on knowing and
feeling i biology. International Journal of Science Education. 24 (6) 645 — 660.

Tulving, E.(2002). Episodic memory: From mind to brain. Annual Review of Psychology. 53: 1-25.

Tunnicliffe, S., & Ueckert, C, (2007) Teaching biology- the great dilemma. Journal of Biological
Education, 41 (2) 51-57...

White,R., & Gunstone R.(1992). Probing understanding. Falmer Press, London.

Watts, D., & Alsop, S. 1997. A feeling for learning: Modelling affective learning in school science.
The Curriculum Journal 8 351-365.

Wickman, P.-O. (2006). Aesthetic Experience in Science Education: Learning and Meaning-Mak-
ing as Situated Talk and Action. Mahwah, New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates.

(98] NorDiNa 7(1), 2011




